
Mit gestalterischen Mitteln und Materialien setzen wir uns in diesem Workshop mit dem weiblichen Körper 
auseinander – kreativ, sinnlich, forschend. Wir folgen der Lust am Gestalten und der Schönheit der Weib-
lichkeit. Wir suchen weder handwerkliche Präzision noch das perfekte Abbild, sondern finden durch den 
kreativen Ausdruck in die Auseinandersetzung mit unserer Körperlichkeit.

Wir werden in einer kleinen Frauengruppe:
	 *   zeichnerisch das Vis-à-vis entdecken

	 *   mit Ton den weiblichen Körper modellieren
	 *   den eigenen Körper zeigen und Modell stehen
	 *   uns selbst abbilden – Bodyprinting
	 *   uns austauschen über das, was uns in im kreativen Prozess begegnet
	 *   gemeinsam kochen, essen und am Feuer sitzen

Gastgeberinnen: Nathalie Heid & Sabina Fischer
Zeit und Datum: 22. September, 16 Uhr bis 24. September, 14 Uhr
Raum: Frauenpension la chamoise und Umgebung, Adelboden 
Kosten für Übernachtung, Essen und Workshop inkl. Material: CHF 450.-
Anmeldung: salut@lachamoise.ch
Für Fragen und mehr Infos steht Sabina gerne zur Verfügung unter 079 475 04 17.

Körperformen – der Weiblichkeit nachspüren


